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VORWORT PRÄSIDIUM 
 
Geschätzte Eltern 
 
Mit dem Start des neuen Schuljahres hat der Alltag uns wieder voll im 
Griff. Wir hoffen, Sie haben sich an den neuen Rhythmus gewöhnt und 
fühlen sich wohl.  
 
Auch ich musste mich neu eingewöhnen. So darf ich seit anfangs April 
2022 den Elternverein Bezirk Küssnacht mit über 200 Mitgliedern 
präsidieren. Mit grossem Stolz und Engagement erfülle ich diese 
Aufgabe. 
 
An Schule und Elternhaus werden heute sehr hohe Anforderungen 
gestellt. Eine gute Zusammenarbeit steht vermehrt im Zentrum, damit 
unsere Kinder optimal begleitet und unterstützt werden. Als Elternverein 
vom Bezirk Küssnacht machen wir uns seit über 30 Jahren für Ihre 
Anliegen stark. Neben den bewährten Kursen bieten wir neu auch 
Aufklärungskurse für Mädchen und Jungs an. Das diesjährige Referat in 
November steht ganz im Thema «Psychische Gesundheit bei Kindern 
und Jugendlichen erkennen und stärken». Reservieren Sie sich jetzt 
schon das Datum: Dienstag, 8. November 2022, 19.00 Uhr.  
 
An dieser Stellte möchte ich meinen besonderen Dank an meine 
Vorstandskolleginnen aussprechen. Ohne ihre Mithilfe wäre ein so tolles 
Jahresprogramm niemals zustande gekommen.  
 
Viel Spass beim Durchstöbern auf unserer Homepage. Es wird bestimmt 
auch für Sie etwas Spannendes haben.  
 
Ihr Elternverein Bezirk Küssnacht 
Die Plattform für aktive und interessierte Eltern  



 
KURSE SCHULJAHR 2022/23 

 
 Mut tut Gut – Selbstbehauptungskurs für Mädchen 

Für Mädchen der 3. bis 5. Klasse 
Mittwoch 19.10. / 26.10. / 2.11. / 9.11. / 16.11.2022 
jeweils von 13:30 bis 15:30 Uhr 

 Mut tut Gut – Selbstbehauptung + Grenzen setzen für 
Mädchen 
Für Mädchen der 6. bis 8. Klasse 
Samstag, 22. Oktober 2022 (Tagesworkshop) 

 Agenten auf dem Weg– mfm-Projekt für Jungs 
Samstag, 25. März 2023 (Tagesworkshop) 
In der Rolle von Agenten erfahren Jungs im Alter von 10-12 
Jahren viel Neues über die spannenden Vorgänge im Körper von 
Jungen während der Pubertät. Der Vortrag «Wenn Jungen 
Männer werden» für die Eltern der Jungs findet am 
Dienstagabend, 21. März 2023 statt. 

 
 Die Zyklus-Show – mfm-Projekt für Mädchen 

Samstag, 22. April 2023 Tagesworkshop mit neuartigem Blick auf 
den weiblichen Zyklus für Mädchen im Alter von 10-12 Jahren. 
Der Vortrag «Wenn Mädchen Frauen werden» für die Eltern der 
Mädchen findet am Abend davor statt. 

 
 Lerntechnik und Konzentration 

Für SchülerInnen der 5. und 6. Klasse 
Dieser Kurs findet voraussichtlich im Januar/Februar 2023  
wieder statt. 
 

 Mut tut Gut – Selbstbehauptungskurs für Mädchen  
Für Mädchen des OKG bis 2. Klasse 
Dieser beliebte Kurs findet im Mai/Juni 2023 statt. 
 

 Echt stark ohne Gewalt – Powerkurs für Buben 
Für Jungs des OKG bis 1. Klasse und 2. bis 4. Klasse 
Dieser Kurs findet voraussichtlich im August/September 2023 
statt. 

Aktuelle Kurse, Kursdaten und weitere detaillierte Informationen finden 
sie auf unserer Homepage. 

www.elternverein-kuessnacht.ch 



 
UFZGICLUB 

 
Wir bieten für PrimarschülerInnen begleitete Hausaufgaben-
unterstützung an. Hausaufgaben können in Ruhe direkt nach der Schule 
erledigt werden, damit nachher mehr Freizeit zur Verfügung steht. Bei 
Fragen steht die Aufsichtsperson zur Verfügung. 
 
wo und wann:  Schulhaus Seematt 2: Montag von 15.10-16.00 Uhr und 

von 16.10-17.00 Uhr  
  Schulhaus Dorfhalde: Dienstag von 15.10-16.00 Uhr und 

von 16.10-17.00 Uhr  
 
Weitere Informationen und das Anmeldeformular finden Sie auf unserer 

Homepage. 
 

HOMEWORK ADVANCED 
 
Auch im neuen Schuljahr bieten wir für OberstufenschülerInnen 
begleitete Hausaufgaben-Unterstützung an. In Ruhe können die Husi 
direkt nach der Schule erledigt werden. Bei Fragen steht die 
Aufsichtsperson zur Verfügung. 
 
 
wo und wann: Schulhaus Ebnet: Montag und Dienstag 15:20-16:20  
  Uhr und von 16:20-17:20 Uhr 
 
Weitere Informationen und das Anmeldeformular finden Sie ebenfalls auf 

unserer Homepage. 
 

 
REFERAT 2022 

 
 

Die Psyche von Kindern und Jugendlichen 
stärken 

 
Referent: Prof. Prof. Dr. Frank Wieber, ZHAW Departement 
Gesundheit, Forschung Public Health  

 
 
 Wann: Dienstag, 8. November 19.00 Uhr  
 Wo: Aula Schulhaus Ebnet 
 Eintritt: CHF 5.- / Elternverein-Mitglieder gratis 
 
Anmeldung erwünscht unter: info@elternverein-kuessnacht.ch



 
HAUSAUFGABENHILFE / NACHHILFE 

 
 
Der Elternverein Küssnacht vermittelt Personen, die  
Nachhilfeunterricht erteilen. Er erstellt Leitideen, an denen sich die 
Unterrichtenden orientieren können, überträgt aber in erster Linie den 
Eltern die Verantwortung zur Überprüfung der Qualität der Nachhilfe. 
 
Unterrichtet wird in zwei Qualitätsstufen: 
 
Profil 1: Hausaufgabenhilfe 
Die Hausaufgabenhilfe ist mindestens 16 Jahre alt. Sie hat gute 
Kenntnisse des Lernstoffes und hilft vorwiegend bei Hausaufgaben. 
 
Profil 2: Nachhilfe – Förderstunde 
Die Nachhilfe hat eine pädagogische Ausbildung, ist in Ausbildung 
dazu oder gibt seit mehreren Jahren Nachhilfe. Sie bereitet sich auf 
den Unterricht vor und plant die Lektionen 
 
Die genaue Definition der Profile finden Sie auf unserer Homepage. 
 
Die Liste der Nachhilfelehrer kann direkt auf unserer Homepage 
heruntergeladen werden.  
 
 

VORSTAND 
 
 
Elternverein 
Bezirk Küssnacht 
Postfach 138 
6403 Küssnacht 
 
 
 
Bild: Elternverein Bezirk Küssnacht 
 
(v.l.n.r.) Sandra Kessler (Aktuarin), Bernadette Bundi (Kasse), Denise 
Bieri (Präsidentin + Ufzgiclub), Sandra Fehr (Homework Advanced), 
Claudia Schürmann (Kurse, Nachhilfeliste), Norina Glanzmann 
(Kurse) 

 
www.elternverein-kuessnacht.ch 
info@elternverein-kuessnacht.ch 

 

 


