
 
 

 
 
 
 

INFOMAGAZIN 
September 2021 

 

VORWORT PRÄSIDIUM 
 
Geschätzte Eltern  
 
Bereits vor einigen Wochen starteten wir das Schuljahr 2021/2022. Wir 
hoffen, dass Sie und Ihr/e Kind/er „gut angekommen“ und aktiv in den 
Schulprozess eingebunden sind.  
 
Nach wie vor gelten erschwerte Bedingungen und es ist sehr nötig, Ruhe und 
Gelassenheit zu vermitteln. Dies ist nicht immer einfach jedoch speziell für 
Kinder und Jugendliche enorm wichtig. Ebenfalls ist es sehr hilfreich, die 
Eigenverantwortung unserer Kinder zu stärken. Zeigen wir Ihnen, dass wir in 
sie Vertrauen und ihnen etwas zumuten.  
 
Corona ist nicht nur eine enorme Herausforderung, sondern gibt auch einen 
unverhofften Anstoss, bisherige Strukturen in Frage zu stellen und 
aufzubrechen. Dieser Wandel geschieht in einer noch nie da gewesenen 
Geschwindigkeit.  
 
„Der Wegfall der strukturierten Regelungsdichte hat somit zum Verlust von 
Orientierung und Sicherheit geführt, aber dafür Chancen eröffnet, aus den 
eingefahrenen Strukturen auszubrechen.“ (Bildungsforscher Michael Schratz – 
Universität Innsbruck) 
 
Eine weitere Herausforderung ist für viele Eltern und Jugendliche die 
Pubertät. Türen werden geknallt, Eltern als merkwürdig wahrgenommen und 
Jugendliche verlieren manchmal die Orientierung zwischen den Gefühlen der 
Nähe und dem Wunsch nach Loslösung. Ein notwendiger Prozess, der alle 
Beteiligten oft überfordert. Eltern dürfen gerade jetzt nicht kapitulieren, denn 
Erziehung ist auch in der Pubertät möglich! Wertvolle Unterstützung gibt Allan 
Guggenbühl im Referat „Pubertät echt ätzend“, am Montag, 18. Oktober 2021 
um 19.00 Uhr in der Aula Schulhaus Ebnet in Küssnacht. 
 
In diesem Sinne wollen wir Sie ermuntern, die Selbstkompetenz Ihres Kindes 
und somit das Vertrauen in Ihr Kind zu stärken. 
 
Wir wünschen Ihnen ein erlebnisreiches und aktives Schuljahr. 
 
Ihr Elternverein Bezirk Küssnacht 
Die Plattform für aktive und interessierte Eltern  



 
KURSE SCHULJAHR 2021/22 

 
 Lerntechnik und Konzentration 

Für Schüler der 5. und 6. Klasse 
Kurs im Januar 2022 

 Mut tut Gut Kurs für Mädchen 
Für Mädchen der 3.- 5. Klasse 
Kurs im Oktober/November 2021 

=> Für Mädchen des OKG bis zur 2. Klasse 
Kurs im Mai/Juni 2022  

 mfm Kurs Mädchenworkshop ‘Zyklus-Show’ am Samstag 
09.04. und 23.04.2022, vorab am Freitagabend 08.04. und 
22.04.2022 Vortrag für Eltern ‘Wenn Mädchen Frauen 
werden’ 

 mfm Kurs Workshop für Jungs ‘Agenten auf dem Weg’ am 
Samstag 02.04.2022, vorab am Freitagabend 01.04.2022 
Vortrag für Eltern ‘Wenn Jungen Männer werden’ 

 Echt stark ohne Gewalt – Powerkurs für Buben 
Für Buben des OKG-1. Klasse und ab der 2. bis 4. Klasse 
wird voraussichtlich im August 2022 wieder stattfinden  

Aktuelle Kurse, Kursdaten und weitere detaillierte Informationen 
finden sie auf unserer Homepage. 
www.elternverein-kuessnacht.ch 

 
UFZGICLUB 

 
Wir bieten für PrimarschülerInnen begleitete Hausaufgaben-
unterstützung an. Hausaufgaben können in Ruhe direkt nach der 
Schule erledigt werden, damit nachher mehr Freizeit zur Verfügung 
steht. Bei Fragen steht die Aufsichtsperson zur Verfügung. 
 
wo und wann:  Schulhaus Seematt 2: Montag und Donnerstag von 

15.10-16.00 Uhr und von 16.10-17.00 Uhr  
  Schulhaus Dorfhalde: Dienstag von 15.10-16.00 Uhr 

und von 16.10-17.00 Uhr  
 

Weitere Informationen und das Anmeldeformular finden Sie auf 
unserer Homepage.  



 
HOMEWORK ADVANCED 

 
Auch im neuen Schuljahr bieten wir für OberstufenschülerInnen 
begleitete Hausaufgaben-Unterstützung an. In Ruhe können die Husi 
direkt nach der Schule erledigt werden. Bei Fragen steht die 
Aufsichtsperson zur Verfügung. 
 
 
wo und wann: Schulhaus Ebnet: Montag und Dienstag 15:20-16:20 
  Uhr und von 16:20-17:20 Uhr 
 
Weitere Informationen und das Anmeldeformular finden Sie ebenfalls 

auf unserer Homepage. 
 
 
 

REFERAT 2021 

 
 

Pubertät echt ätzend 
 

Referent: Allan Guggenbühl, Prof. Dr. Psychologe FSP, dipl. 
analyt. Psychotherapeut SGAP 

 
 
Aus lieben Kindern werden Machos, Primadonnen und Rebellen – 
doch kein Grund zur Panik, denn das muss kurzfristig so sein, bis die 
Jugendlichen ihre neue Rolle als Erwachsene gefunden haben. Der 
erfahrene Kinder- und Jugendpsychotherapeut Allan Guggenbühl 
macht den Teilnehmenden Mut: Die Eltern müssen nicht alles regeln 
und im Griff haben. Er zeigt auf, dass sie ihren grossen Kindern viel 
zutrauen können und gibt Orientierungshilfe für Eltern 
heranwachsender Kinder. 
 
 
 Wann: Montag 18. Oktober 2021 
 Wo: 19.00 Uhr, Aula Schulhaus Ebnet 
 Eintritt: CHF 5.- / Elternverein-Mitglieder gratis 
 
Anmeldung erwünscht unter: info@elternverein-kuessnacht.ch 

 
 



 
HAUSAUFGABENHILFE / NACHHILFE 

 
 
Der Elternverein Küssnacht vermittelt Personen, die  
Nachhilfeunterricht erteilen. Er erstellt Leitideen, an denen sich die 
Unterrichtenden orientieren können, überträgt aber in erster Linie den 
Eltern die Verantwortung zur Überprüfung der Qualität der Nachhilfe. 
 
Unterrichtet wird in zwei Qualitätsstufen: 
 
Profil 1: Hausaufgabenhilfe 
Die Hausaufgabenhilfe ist mindestens 16 Jahre alt. Sie hat gute 
Kenntnisse des Lernstoffes und hilft vorwiegend bei Hausaufgaben. 
 
Profil 2: Nachhilfe – Förderstunde 
Die Nachhilfe hat eine pädagogische Ausbildung, ist in Ausbildung 
dazu oder gibt seit mehreren Jahren Nachhilfe. Sie bereitet sich auf 
den Unterricht vor und plant die Lektionen 
 
Die genaue Definition der Profile finden Sie auf unserer Homepage. 
 
Die Liste der Nachhilfelehrer kann direkt auf unserer Homepage 
heruntergeladen werden.  
 
 

VORSTAND 
 
 
Elternverein 
Bezirk Küssnacht 
Postfach 138 
6403 Küssnacht 
 
 
 
Bild: Elternverein Bezirk Küssnacht 
 
(v.l.n.r.) Anna Hofstetter (Kurse), Norina Glanzmann (Aktuarin), 
Claudia Schürmann (Kurse, Nachhilfeliste), Bernadette Bundi 
(Kasse), Sandra Fehr (Präsidentin), Denise Bieri (Ufzgiclub) 

 
www.elternverein-kuessnacht.ch 
info@elternverein-kuessnacht.ch 

 

 


