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VORWORT PRASIDIUM
Geschatzte Eltern

Nach sonnenreichen Sommerferien hat uns der Schulalltag bereits
wieder fest im Griff. Wir hoffen, dass sich die ganze Familie an den
neuen Rhythmus gewohnt hat und gut gestartet ist.

Es braucht viele Dinge, damit ,Schule® gelingt. Es braucht
Erfolgserlebnisse, und es braucht ein Wohlftihlklima, ohne dass
Kinder und Jugendliche gar nicht aufnahmefahig sind. Ein ebenso
wichtiger Faktor fiir erfolgreiches Lernen ist die Beziehung zur
Lehrperson.

Wir Eltern sind gefordert und es ist nicht einfach, Grenzen zu setzen,
die richtigen Worte zu finden und ,Hilfe zur Selbsthilfe“ zu geben. Was
wir alle wollen, ist, dass es unseren Kindern/Jugendlichen gut geht
und sie ihren Weg finden. Dabei spielt das Selbstwertgefihl eine
grosse Rolle. Am Referat vom 5. November 2018 zeigt uns Frau
Mirjam Herzog-Ulrich wie wir das Selbstwertgefuhl unserer
Kinder/Jugendlichen starken kénnen. Ein gesundes Selbstwertgefihl
ist das beste Fundament fur das Lernen.

,,Jeder ist ein Genie, doch wenn man einen Fisch nach seinen
Fahigkeiten beurteilt, auf einen Baum zu klettern, wird er sein
ganzes Leben lang glauben, dass er nutzlos sei“. Albert Einstein

Wir wiinschen lhnen ein spannendes, lehrreiches und gelassenes
Schuljahr.

lhr Elternverein Bezirk Kiissnacht
Die Plattform fiir aktive und interessierte Eltern



KURSE SCHULJAHR 2018/19

= Lerntechnik und Konzentration
Fur Schiler der 5. und 6. Klasse.
Kurs voraussichtlich Januar 2019.

= Mut tut gut — Selbstbehauptungskurs fir Madchen
=> Fir Madchen des OKG bis zur 2. Klasse.
Neuer Kurs ab 17.0Oktober 2018.
Kursdaten fiir 2019 sind noch offen.

=> Fir Madchen der 3. — 5. Klasse.
Kursdaten fiir 2019 sind noch offen.

=> Fir Madchen der 6. — 8. Klasse.
Kursdaten fiir 2019 sind noch offen.

= Echt stark ohne Gewalt — Powerkurs fiir Buben
Fir Buben des OKG-1. Klasse und ab der 2. bis 4. Klasse.
Die Kursdaten fiir 2019 sind noch offen.

Aktuelle Kurse, Kursdaten und weitere detaillierte Informationen
finden sie auf unserer Homepage.

UFZGICLUB

Der Elternverein hat den Ufzgiclub vom Elternrat Seematt
tbernommen.

Wir bieten fur Primarschilerinnen und Schiler begleitete
Hausaufgabenunterstiitzung an. Hausaufgaben kénnen in Ruhe direkt
nach der Schule erledigt werden, damit nachher mehr Freizeit zur
Verflgung steht.

Die Stunde kann montags und/oder donnerstags auch als
Uberbriickung von Wartezeit vor Musik- oder Sportstunden sinnvoll
genutzt werden.

Wo:  Seematt 2 — Handarbeitszimmer
Wann: Montag 15:10 bis 16:10 Uhr und 16:10 bis 17:10 Uhr
Donnerstag von 15:10 bis 16:10 Uhr und 16:10 bis 17:10 Uhr

Weitere Informationen und das Anmeldeformular finden Sie auf
unserer Homepage.



HOMEWORK ADVANCED

Auch im neuen Schuljahr stellen wir fiir Oberstufenschiler/Innen
begleitete Hausaufgaben-Unterstiitzung an. In Ruhe kénnen die Husi
dienstags direkt nach der Schule erledigt werden.

Wo: Schulhaus Ebnet, im Musikzimmer (neben Bibliothek)
Wann: Dienstag 15:20 — 16:20 Uhr sowie 16:20 bis 17:20 Uhr

Weitere Informationen und das Anmeldeformular finden Sie ebenfalls
auf unserer Homepage.

REFERAT 2018
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Ein gesundes Selbstwertgefiihl ist der wirksamste
Abwehrmechanismus gegen Schikanen, Mobbing, kérperliche
Gewalt und persdnliche Krititk. Jesper Juul

Das Selbstwertgefiihl von Kindern und
Jugendlichen Starken

Ein Vortrag mit Mirjam Herzog-Ulrich

Das Selbstwertgefiihl entscheidet sehr Uber die Qualitat unseres
Lebens. Im Weiteren ist ein gesundes Selbstwertgefuhl das
Fundament fir das Lernen und hilft Schwierigkeiten im Alltag besser
zu meistern. Hilfreich fur die Starkung des Selbstwertgefihls sind
Familienwerte, Anerkennung und Vertrauen. Was steckt hinter diesen
Begriffen und wie kénnen sie in dem Familienalltag gelebt werden?

Wann: 5. November 2018
Wo: 19.30 Uhr, Aula Schulhaus Ebnet
Eintritt: CHF 5.- / Elternverein-Mitglieder gratis

Anmeldung erwiinscht unter: info@elternverein-kuessnacht.ch

Im Anschluss an das Referat sind alle Besucher zu einem Apéro
eingeladen.



HAUSAUFGABENHILFE / NACHHILFE

Der Elternverein Kiissnacht vermittelt Personen, die
Nachhilfeunterricht erteilen. Er erstellt Leitideen, an denen sich die
Unterrichtenden orientieren kénnen, Ubertragt aber in erster Linie den
Eltern die Verantwortung zur Uberpriifung der Qualitat der Nachhilfe.

Unterrichtet wird in zwei Qualitatsstufen:

Profil 1: Hausaufgabenhilfe
Die Hausaufgabenhilfe ist mindestens 16 Jahre alt. Sie hat gute
Kenntnisse des Lernstoffes und hilft vorwiegend bei Hausaufgaben.

Profil 2: Nachhilfe — Férderstunde

Die Nachhilfe hat eine padagogische Ausbildung, ist in Ausbildung dazu
oder gibt seit mehreren Jahren Nachhilfe. Sie bereitet sich auf den
Unterricht vor und plant die Lektionen

Die genaue Definition der Profile finden Sie auf unserer Homepage

Die Liste der Nachhilfelehrer kann direkt auf unserer Homepage
heruntergeladen werden.
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